
 
 
 
 
 

COEURS 

 

 
 

DEVANT 
Monter 4 mailles et les travailler à l’endroit.  
Le rang suivant correspondra à l’endroit de 
l’ouvrage. Travailler ce rang-là et les suivants 
en augmentant une maille au début et à la fin 
du rang, et ce jusqu’à avoir 10 mailles sur 
l’aiguille.  
Rang suivant: travailler à l’endroit.  
Tous les 2 rangs à partir du rang suivant: 
augmenter une maille à la fin de chaque rang 
et ce jusqu’à avoir 24 mailles sur l’aiguille.  
Travailler les 10 rangs suivants au point 
mousse (toujours à l’endroit). 
Rang suivant: travailler 12 mailles à l’endroit 
et placer les 12 mailles suivantes sur une 
aiguille auxiliaire (elles seront travaillées plus 
tard).  
# 
Tricoter les 12 mailles au point mousse sur 6 
rangs. 
Donner forme à la partie supérieure du 
cœur:  
1er rang: 1 maille endroit, 2 mailles ensemble 
à l’endroit, 6 mailles endroit, 2 mailles 
ensemble à l’endroit, 1 maille endroit (10 
mailles au total).  
Tous les 2 rangs à partir du rang suivant 
(rangs pairs): travailler à l’endroit. 

 
 
 

TAILLE UNIQUE: 10 cm ou 4 pouces. 

FOURNITURES: 1 pelote de laine pour   

bébé de 50 grammes.  
2 aiguilles à tricoter de 3.25mm (UK 10- 
Etats-Unis 3).  

3ème rang: 1 maille endroit, 2 mailles 
ensemble à l’endroit, 4 mailles endroit, 2 
mailles ensemble à l’endroit, 1 maille endroit  
(8 mailles au total). 
5ème rang: 1 maille endroit, 2 mailles 
ensemble à l’endroit, 2 mailles endroit, 2 
mailles ensemble à l’endroit, 1 maille endroit  
(6 mailles au total). 
7ème rang: 1 maille endroit, 2 mailles 
ensemble à l’endroit, 2 mailles ensemble à 
l’endroit, 1 maille endroit (4 mailles au total). 
8ème rang: travailler à l’endroit.  
Rabattre les mailles.  
#  
Reprendre les 12 mailles en attente sur 
l’aiguille auxiliaire et les tricoter comme 
précédemment, à partir de # et jusqu’à #. 

ENVERS 
Le tricoter exactement comme le devant. 

FINITIONS 
Coudre le devant et l’envers de l’ouvrage bord 
à bord, en laissant une petite ouverture sur le 
côté. Fourrer l’intérieur du cœur avec de la 
ouate synthétique et fermer le cœur avec 2 ou 
3 petits points. Faire disparaître les bouts qui 
dépassent. 

ÉCHANTILLON 
20 mailles tricotées au point mousse avec des aiguilles 

de 3.25 mm sur 40 rangs donnent  
un carré de 10 cm ou 4 pouces. 

Changer de numéro d’aiguilles si nécessaire. 


